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js.kq ds dFkk lkfgR; esa Hkk"kk 
 

अनीता कुमारी 
 

fo’k;&fgUnh] jktdh; egkfo|ky; dkWyst] fHkokuh 

 

eSyk vkapy* vius vki esa ,d ,sfrgkfld dne lkfcr gqvk 

eSyk vkapy ij js.kq fy[krs gSa %eSauss tks 'kCnksa dk bLrseky 

fd;k] tSlh Hkk"kk fy[kh D;k irk mldks yksx dcwy djsaxs ;k 

ugah djsaxs blfy, eSsus mls ^vkapfyd miU;kl* dg fn;kA 

blds ckn vkapfyd Hkk"kk ds 'kCnksa dk iz;ksx djus dh gksM+ 

epus yxh ijUrq js.kq us ek= vkapfyd 'kCnksa ls bls vkapfyd 

miU;kl dh laKk ugha nhA js.kq Lo;a Hkk"kk ds lkFk rF; o 

fopkj dks egÙo nsrs FksA vkapfydrk ij tks ubZ cgl] u;k 

f'kYi rS;kj gqvk mldh 'kq:vkr djus dk Js; ^js.kq* dks gS 

blh dk ifj.kke gS fd vkapfyd miU;kl dk uke vkrs gh 

^js.kq* dsUæ esa LFkkfir gks tkrs gSaA js.kq gj ik= o mldh 

ifjfLFkfr ds fy, u;s 'kCn x<+rs gSa] u;s jaxksa ls mUgsa jaxkrs 

gSaA gj ik= dh viuh Hkk"kk gS tks mlds vfLrRo dks 

vfHkO;Dr djrh gSA js.kq vke &vkneh dh ckrphr] muds 

eqgkojksa] yksdksfDr;ksa dFku Hkafxekvksa dk cgqr gh lVhd 

iz;ksx djrs gSaA  

         

eSyk vkapy dh fof'k"V Hkk"kk ij js.kq fy[krs gSa % tc ^eSyk 

vkapy* eSaus fy[kk vkSj tc mldk Hkhrj dk VkbVy Nius 

dks tk jgk Fkk & rc eSaus fy[kk ^eSyk vkapy vkSj mls uhps 

fy[k fn;k ^,d vk¡pfyd miU;kl*A eSaus ;g lksapdj fd;k 

fd eSaus tks 'kCnksa dk bLrseky fd;k] tSlh Hkk"kk fy[kh D;k 

irk mldks yksx dcwy djsaxs ;k ugah djsaxs blfy, eSsus mls 

^vkapfyd miU;kl* dg fn;kA 1 blds ckn vkapfyd Hkk"kk 

ds 'kCnksa dk iz;ksx djus dh gksM+ epus yxh ijUrq js.kq us 

ek= vkapfyd 'kCnksa ls bls vkapfyd miU;kl dh laKk ugha 

nhA js.kq Lo;a Hkk"kk ds lkFk rF; o fopkj dks egÙo nsrs FksA 

vkapfydrk ij tks ubZ cgl] u;k f'kYi rS;kj gqvk mldh 

'kq:vkr djus dk Js; ^js.kq* dks gS blh dk ifj.kke gS fd 

vkapfyd miU;kl dk uke vkrs gh ^js.kq* dsUæ esa LFkkfir gks 

tkrs gSaA  

        

js.kq dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g Fkh fd bUgsa izse Fkk] vius 

xk¡o ls] vius vapy ls] ogk¡ ds yksxksa ls] ogk¡ ds xhrksa ls] 

rht R;ksgkjksa lsA blh izse dk ifj.kke Hkh gS fd ;s vius 

jpukdeZ esa vkapfyd 'kCnksa dks cM+s gh izkd̀frd :i esa 

iz;qDr dj ldsA vkapfyd dFkkdkj ftl vuqHko] fujh{k.k o 

O;fDrxr tkudkjh ds vk/kkj ij viuh jpuk dk fuekZ.k 

djrk gS os lHkh rRo gesa js.kq ds jpuk deZ ls Li"V fn[kkbZ 

nsrs gSaA vkapfyd miU;klksa] dgkfu;ksa esa ftl ;FkkFkZ dh 

egÙkk gS ml ;FkkFkZ dks LFkkfir djus ds fy, Hkk"kk dk 

egÙoiw.kZ LFkku gS tks fd js.kq ds d`frRo esa ns[kus dks feyrk 

gSA js.kq dh Hkk"kk dh ;g fo'ks"krk Hkh gS fd js.kq dgha Hkh 

vfroknh gksdj vkapfyd 'kCnksa dk iz;ksx ugha djrs gSa os 

ges'kk ,d LokHkkfod y; esa gh budk iz;ksx djrs gSaA lkFk 

gh lkFk js.kq ds f'kYi dh ;g fo'ks"krk gS fd ;s vkapfyd 

'kCnksa dh cks/kxE;rk ugha [kksus nsrsA js.kq dh lcls cM+h 

miyfC/k ;g Hkh gS fd bUgksaus vius deZ ds ekè;e ls fof'k"V 

vapy ds yksxksa] ogk¡ ds leqnk;ksa] muds thou] mudh 

vk'kkvksa o vkdka{kkvksa dks lkfgR; dh fpark ds :i esa ppkZ ds 

dsUæ esa ykus dk iz;kl fd;kA ;gh ugha js.kq us vius 

lkfgfR;d deZ ds izfr viuh bZekunkjh dks ges'kk cuk;s 

j[kkA  

          

blh Hkk"kk dk ifj.kke gS fd js.kq dh dgkfu;ksa] miU;klksa esa 

vfHkO;Dr ifjos'k gekjs lkeus vk izLrqr gks tkrk gS og Hkh 

thoar :i esaA js.kq ds lkfgR; esa lekt dk xgjk ;FkkFkZ gSA 

ml lekt dh laLd`fr] xhr&laxhr] ekU;rk,¡] fo'okl] 

jgu&lgu vkfn dks vfHkO;fDr feyrh gS blh Hkk"kk ls tSls 

& ^py fnfn;k py! bl eqgYys esa yky iku dh csxe clrh 

gS! ugha tkurh] nksigj&fnu vkSj pkSigj&jkr fctyh dh 

cÙkh Hkd~&Hkd~ dj tyrh gS!**2  

         

blh Hkk"kk ls js.kq yksd thou dk jkx&jax gekjs lkeus izLrqr 

djrs gSaA js.kq us vius jpuk deZ esa ftl vkapfyd Hkk"kk dk 

iz;ksx fd;k gS og ml le;] lekt] ik=] dFkk dh 

vko';drk dk ifj.kke gS] u fd ek= vkapfyd izHkko mRiUu 

djus dk y{k.kA js.kq xzkeh.k thou dh thftfo"kk] ogk¡ dh 

jkxkRedrk dks cgqr gh vPNh rjg le>rs gSa] os jps cls gS 

mlesaA os mu ys[kdksa ds izfr rh[kh izfrfØ;k Hkh nsrs gSa tks 

bl jktkRedrk dks le>s fcuk gh viuh d`fr;ksa dks 

vakpfydrk dk tkek igukus dh dksf'k'k djrs gSa  

       

ijrh&ifjdFkk vkSj viuh dgkfu;ksa ds ekè;e ls fojke Hkh 

fn;kA js.kq ij fo|kifr dk Hkh izHkko gSA bu nksuksa dh psruk 

^^yksd** ls tqM+h gSA js.kq fo|kifr ds xhrksa dks vius miU;klksa] 

dgkfu;ksa esa Hkh iz;qDr djrs gSaA blh yksd dks os viuh Hkk"kk 

esa vfHkO;Dr djrs gSaA Hkk"kk ds ckjs esa js.kq dk ekuuk gS fd 

vxj turk dh ckr djuh gks rks Hkk"kk mlds vfèkdkf/kd 

fudV gksuh pkfg,A  

        

js.kq dFkk dh bZekunkjh dks cuk;s j[kus dk iwjk&iwjk iz;kl 

djrs gSaA os dgrs gSa & eSaus ,slk chp dk jkLrk vf[r;kj 

djds fy[kk&dFkk dh bZekunkjh rd igq¡pus ds fy, Hkh] 

mldks lPpk cukus ds fy, HkhA  

 

js.kq vke &vkneh dh ckrphr] muds eqgkojksa] ykskdksfDr;ksa 

dFku Hkafxekvksa dk cgqr gh lVhd iz;ksx djrs gSaA fgjkeu us 

vk¡[k dh duf[k;ksa ls ns[kk -- mldh lokjh --- ehrk --- 

ghjkckbZ dh vk¡[ksa xqtqj&xqtqj mldks gsj jgh gSA**3  
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js.kq gj ik= o mldh ifjfLFkfr ds fy, u;s 'kCn x<+rs gSa] 

u;s jaxksa ls mUgsa jaxkrs gSaA gj ik= dh viuh Hkk"kk gS tks 

mlds vfLrRo dks vfHkO;Dr djrh gSA ^^ck?k Hkh ugha] ijh] 

nsoh] ehrk] ghjkckbZ --- egqvk ?kVokfju dksbZ ughaA ejs gq, 

eqgqrks± dh xwaxh vkoktsa eq[kj gksuk pkgrh gSaA fgjkeu ds gksaB 

fgy jgs gSaA 'kk;n og rhljh dle [kk jgk gS & daiuh dh 

vkSjr dh ynuh ---A**4         

 

js.kq us dbZ LFkkuksa ij bu 'kCnksa ds lkFk lqUnj&lqUnj fo'ks"k.k 

Hkh iz;qDr fd;s gS ftlls okD;ksa esa jkspdrk dkQh c<+ xbZ gS 

tSls % ewyxSu daljh] xedkSvk tM+nk] dsuwfxyklh cksyhA 

^cj[kkcquh* 'kCn ds lanHkZ esa rks os Lo;a dgrs gSa fd cj[kkcquh 

'kCn dks lqudj eu gf"kZr gqvk 'kk;n vkdk'k esa eaMly okys 

dkys&dkys ckny Hkh izlUu gq,A uUgha&uUgha cw¡ns fxjus yxh 

blh fy, cj[kkcquh 'kCn dk iz;ksx gksus yxkA vkapfyd] 

LFkkuh; 'kCnksa dh eap ds lkFk gh lkFk js.kq us viuh jpukvksa 

esa mnwZ] vaxzsth] caxkyh 'kCnksa dk Hkh bLrseky fd;k gSA os [kqn 

dgrs gSa fd Hkk"kk pkSiV u gks tk, blfy, eSaus xzkej Bhd 

j[khA caxyk Hkk"kk dk iz;ksx gesa] dbZ LFkkuksa ij fey tkrk 

gSA js.kq us tgk¡ caxyk Hkk"kk ds iwjs okD;ksa dk bLrseky fd;k 

gS ogk¡ cksypky ds vanj gh mldk vuqokn Hkh ns fn;k gSA 

tSls& ^dhukruh\ eus dh okt ns\ D;ksa D;k ct jgk gS eu 

esaA ijUrq dgha dgha fcuk vFkZ crk;s gh okD; iz;qDr fd;s gSa 

tSls ^^ehNs ehNs >xM+k djs fd ykHk\ bl izdkj js.kq us Hkk"kk 

ds ekeys esa dbZ u;s&u;s iz;ksx fd;s ysfdu os dgha Hkh 

csotg bu 'kCnksa dk iz;ksx ugha djrsA oss dbZ Hkk"kkvksa dk 

iz;ksx djrs gaS ysfdu og Hkh iwjh rjg lgt o okafNr LFkku 

ijA mnwZ ds iwjs&iwjs okD; gesa budh dgkfu;ksa esa ns[kus dks 

feyrs gSaA ^tyok* dgkuh esa bldk mnkgj.k ns[kk tk ldrk 

gSA ^^fQjdk ijLr vtngksa lkjh dkse dks yhy fy;kA fdruh 

e/kqjrk fy, gq, 'kCn gSa ysfdu buds Hkhrj xgjs vFkZ Hkh fNis 

gSaA dbZ mnwZ 'kCnksa dk bLrseky bu dgkfu;ksa esa gqvk gSA 

tSls& &uQjr vkest*] ^eqxyrk vthtA cjdankt] eqxZ 

eq'kye] ckn'kkg vkfn 'kCnksa dh Hkjekj Hkh budh dgkfu;ksa esa 

ns[kus dks feyrh gSA tSls & yksfVl mysoj] Mªkek] ;s lc BsB 

xzkeh.k vui<+ yksxksa ds chp izpfyr 'kCn gSa vkSj blh izdkj 

i<+s&fy[ks ik=ksa ds chp ;s 'kCn izpfyr gS % osyde] cyxj] 

cY;w fQYe vkfnA ;gk¡ dbZ fo'ks"kdksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k 

gS tSls & Likb'kV] vujtsfVd] LohVh lkS¶Vh vkfnA  

       

js.kq ds dFkk lkfgR; esa Hkk"kk dks ,d egÙoiw.kZ miyfC/k ds 

:i esa Lohdkj fd;k tk pqdk gSA js.kq ds dFkk f'kYi ds ckjs 

es MkW0 tokgj flag fy[krs gSa % ^^js.kq ds miU;klksa dk bruk 

O;kid izlkj vkSj vfHkuanu egt blfy, ugha gqvk Fkk fd 

buesa ns'k ds vapyksa dh dqavkjh feV~Vh dh lksa/kh xa/k Fkh] 

xzkeh.k laLd`fr dh cgqjaxh >kafd;k Fkh] yksdxhrksa dh eksgd 

xwat FkhA yksd thou vkSj xzkeh.k izd̀fr ds vNwrs fcac Fks ;k 

ns'k dh LorU=rk ds ckn fofHkUu jktuhfrd ikfVZ;ksa rFkk 

LokFkZyksyqi jktuhfrd f[kykfM+;ksa ds csudkc f?kukSus psgjs Fks 

vFkok uoLoRo ds fuekZ.k ds fy, la?k’kZ'khy vke vkneh ds 

cksyrs & fc[kjrs liuksa ds ;FkkFkZ fp= Fks] ;s lc rks muesa Fks 

gh vkSj cM+s O;kid :i esa Fks] ysfdu bu miU;klksa dh 

lQyrk] egÙkk vkSj vkd"kZ.k dk ,d vkSj Hkh izeq[k dkj.k Fkk 

vkSj og Fkk budk fcYdqy u;k] rktk vkSj vuwBk f'kYi & 

,d u;h vnkdkjhA 5  

 

js.kq ds dFkk lkfgR; dh Hkkf"kd lajpuk bldh egÙoiw.kZ 

fo'ks"krk gSA ;g Hkkf"kd lajpuk dkQh vyx ;k ;wa dgsa mPp 

dksfV dh gSA js.kq us pyh vk jgh f?klh&fiVh ijEijkxr 

lkfgfR;d Hkk"kk ls yksgk ysus dk dke Hkh fd;k vkSj lQy 

Hkh gq,A Hkk"kk ds bl vfHktkR; Lo:i ls foæksg vkSj ,d 

yksd/kehZ futh Hkk"kk dk fuekZ.k mlesa JoU;kRedrk] 

izrhdkRedrk] thou lanHkksZ ds izfr uohu n`f"V o psruk ykus 

dk egRoiw.kZ dk;Z js.kq us fd;k gSA js.kq us Hkk"kk ds vlhe 

HkaMkj dks [kkstk ftlesa yksdxhr] yksd èofu;k¡] yksdksfDr;ksa] 

tuinh; 'kCn viuh vkHkk fc[ksj jgs FksA js.kq dk mís'; 

xzkeh.k laosnuk dh vfHkO;fDr gSA blds la?k"kks±] vuqHkoksa vkSj 

ekuoh; laca/kksa ds ;FkkFkZ dks n'kkZuk gSA bldh thoUr 

vfHkO;fDr ds fy, ;g vko';d Fkk fd js.kq thoUr Hkk"kk dk 

gh iz;ksx djsA ;gh thoar Hkk"kk js.kq us iz;qDr dh ml vapy 

ds 'kCnksa] yksdksfDr;ksa] xhrksa dk iz;ksx djdsA ;g js.kq dh 

jpuk'khyrk dk gh ifj.kke gS fd mUgksaus xzkeh.k thou ds 

;FkkFkZ o Hkk"kk esa larqfyr laca/k LFkkfir dj vfHkO;Dr fd;kA 

xzkeh.k thou dh bruh izkekf.kd vfHkO;fDr xSj vkapfyd 

Hkk"kk esa vlaHko Fkh vkSj djus dk iz;kl Hkh fd;k tk, rks 

mlesa d`f=erk vk gh tk,xhA  

          

MkW0 eSustj ikaMs; us fy[kk gS % ^js.kq* cksypky dh Hkk"kk ds 

fetkt vkSj mldh rkdr dks igpkurs gSa blfy, cksypky 

dh Hkk"kk ds eqgkojs vanktsc;ka vkSj dHkh&dHkh iwjs okD; dks 

dgkuh esa bl rjg ykrs gSa fd Hkk"kk ds fetkt ds lkFk 

cksyus okyksa dk fetkt vkSj cksyus ds <+ax ds lkFk lkspus dk 

<ax Hkh izdV gks tkrk gS fd os eSfFkyh] exgh vkSj Hkkstiqjh 

ds 'kCnksa] eqgkojksa vkSj okD;ksa dk iz;ksx peRdkj izn'kZu ds 

fy, ugha] tu&thou ds ;FkkFkZ vkSj vuqHko dh izkekf.kd 

vfHkO;fDr ds fy, djrs gSaA 6  

 

fny dh /kM+du dh bl lPpkbZ dk vglkl gesa js.kq dh Hkk"kk 

esa Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA blh dkj.k js.kq viuh Hkk"kk 

esa brus iz;ksx dj ik;s tSls % ^^lpeqp I;k: MkWDVj dk 

iqjkuk ukSdj gSA Vsfcy dqlhZ Bhd ls yxk fn;k gS & lh<+h esa 

gh yxh gqbZ xksy dM+h esa yyeqfu;ka dk dBkSrk fcBk fn;k 

gSA <+ksy esa dy yxk gqvkA dy ls ikuh fxjus yxrk gS & 

[kLlh cdjh dh v¡rM+h dk Hkhrjh fgLlk tSlk jks;kankj gksrk 

gS] oSlk gh xeNk gS& vjs] diM+s] /kksus okyk ugha] xedkSvk 

lkcqu pkfg,A blh izdkj nks xzkeh.k vkSjrksa ds chp esa >xM+s 

dk izlax ns[ksa % ^^vjs] gka&gka] csVk&csVh ds djks] pkSBkjh djs 

exjksA pkyuh dgs lqbZ ls fd esjh isanh esa NsnA gkFk esa 

daxuk rks pedk jgh gks] [kyklh dks ,d iqfM+;k flanwj ugha 

tqVrk gSA ^^eq¡g laHkky dj ckr dj usxM+hA ckr fcxM+ 

tk,xhA [kyklh gekjk cgu&csVk gSA cgu&csVk yxkdj 

xkyh nsrh gSA xkyh gekjh nsg esa ugha yxsxhA vius [kkl 

Hkrhtk rsrjk ds lkFk Hkkxh rw vkSj xkyh nsrh gS gedks xqvj 
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Vksyh ds dkSu ugha tkurkA rw ckr djsxh gelsA ^^js fla/kok 

dh j[ksyhA fla/kok ds cxku dk cacs vke dk Lokn Hkwy xbZA 

rjcUuk esa jkr&jkr Hkj yqdk pksjh esa gh [ksyrh Fkh js dqj 

va[kk cPpk tc gqvk Fkk] rks dqj va[kk fl/kok ls eq¡g ns[kksuh 

esa ckNh feyh Fkh] lks dkSu ugha tkurkA ;gk¡ ys[kd dh Lo;a 

dh Hkk"kk esa vkSj bu xzkeh.kksa dh Hkk"kk esa dksbZ varj ugha gSA 

bl Hkk"kk dh egÙoiw.kZ fo'ks"krk gS HkkokO;fDr dh {kerkA ;g 

xzkeh.k psruk] laosnuk] ;FkkFkZ cks/k D;k bl Hkk"kk ds vfrfjDr 

[kM+h cksyh 'kq) lkfgfR;d Hkk"kk esa laHko gS\ dFkkdkj o 

xzkeh.k ds chp Hkk"kk dk varj ugha gksus ds ihNs ,d dkj.k 

;g Hkh gS fd js.kq dh ekufldrk o cks/k xzkeh.k o vkapfyd 

ik=ksa dk nwj ls fujh{k.k djds mRiUu ugha gqvk gS cfYd ;s 

bu ik=ksa ds chp jps&cls gSa] budks ft;k gS blfy, ;g 

LokHkkfodrk budh Hkk"kk esa ns[kus dks feyrh gSA vapy dk 

thou] jhfr&fjokt] rktxh] lPpkbZ ;s lHkh BsB 'kCnksa ds 

fcuk vfHkO;Dr dj ikuk vlaHko gS og Hkh fcuk fdlh 

d`f=erk dsA ^^js.kq us vius miU;klksa vkSj dgkfu;ksa esa bu BsB 

'kCnksa dk cgqr gh mEnk bLrseky fd;kA  

          

^^js.kq** ds ikl rks èofu&;a= gS ftlds ekè;e ls mUgksaus bl 

vapy dh xk;ksa dh vkokt] isM+&iÙkksa ds fgyus dh èofu] 

ukd flM+dus vkSj Nhadus dh vkoktsa] galqfy;ksa vkSj >ka>uksa 

ds ctus] daxuksa dh [kud rd ewrZ dj nh gSA 7 js.kq dh 

le> bruh xgjh gS fd os 'kgj vkSj xzkeh.k Hkk"kkvksa dh 

fHkUurk dks Hkh O;Dr djrs gSa % ^^eSyk vkapy** dk MkW0 iz'kkUr 

iVuk dh ysMh MkWDVj eerk dks i= esa fy[krk gS ^^rqe tks 

Hkk"kk cksyrh gks] mls ;s ugha le> ldrsA rqe budh Hkk"kk 

ugha le> ldrhA rqe tks [kkrh gks] ;s ugha [kk ldrsA rqe 

tks igurh gks] ;s ugha igu ldrsA rqe dSls lksrh gks] cSBrh 

gks] g¡lrh gks] cksyrh gks] ;s oSlk dqN ugha dj ldrsA buds 

;gk¡ vaxzsth 'kCn Hkh ifjofrZr gksdj dku esa vk;s gSa] tSls % 

losZ flryeaVh & losZ lsVyesaV] feEcj] BsBj daiuh& fFk;sVj 

daiuh] eqfLye yksx] lq'kfy"V ikVhZ & lks'kfyLV ikVhZ] 

dsu&Qkbu] fjtjo&fjtoZ] Hks lpjeu&okbl ps;jeSu] 

blfirky&gkWLihVy] blikjfeu&,sDlisfjesaV] gksy bafM;k& 

vky bafM;k vkfnA laLd`r] Qkjlh ds 'kCn Hkh cny tkrs gS % 

lksvkjFk & LokFkZ] dfu;k&dU;k] tksr[kh&T;ksfr"kh] 

xUghth&xk¡/khth] tSgy&tsy] ykstHkku&ukStoku vkfnA bl 

ij MkW0 tokgj flag fy[krs gS % ^^yksdekul vkSj yksdpsuk 

dh lQy vkSj bZekunkj vfHkO;fDr yksdHkk"kk ds ekè;e ls gh 

gks ldrh gSA vNwrs vapyksa ds cgqvk;keh thou&lanHkks± dh 

laf'y"V vkSj lrjaxh vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr esa vfHktkr 

lkfgfR;d Hkk"kk dks v{ke ikdj gh ^js.kq* dks tuHkk"kk dk 

nkeu idM+uk iM+k FkkA tuHkk"kk ds 'kCnksa dh vlhe vFkZork] 

eqgkojksa ds xgjs vFkZ&ladsr] yksdksfDr;ksa rFkk dgkorksa dh 

xaHkhj O;atdrk rFkk laizs"k.kh;rk vkSj yksdxhrksa dh 

laxhrkRedrk ,oa èofu fcEcksa dh JoU;kRedrk ls lefUor 

^js.kq* dh vfHkuo Hkk"kk&lajpuk laiw.kZ fgUnh lkfgR; esa viuh 

rjg dh vdsyh gSA js.kq dh Hkk"kk dh fo'ks"krkvksa ds lkFk gh 

lkFk budh Hkk"kk dh lhekvksa ij ckr djuk Hkh vko';d gS % 

js.kq us fcgkj ds vapyksa dks vius dFkk lkfgR; dk fo"k; 

cuk;k gSA js.kq us Hkk"kk esa dbZ iz;ksx fd;s gSa ysfdu budh 

jpukvksa dk ;FkkFkZ ek= Hkk"kk ls vfHkO;Dr ugha gksrk cfYd 

muds xgjs laosnukRed tqM+ko ls vfHkO;Dr gksrk gSA Hkk"kk dk 

iz;ksx os dsoy ekè;e ;k okgu ds :i esa djrs gS lkè; ;k 

xUrO; ds :i esa ughaA  

 

lanHkZ  

 

[1]. js.kq jpukoyh Hkkx&2 yksxj yqUls dks fn, lk{kkRdkj 

esa i`0&442 

[2]. js.kq jpukoyh] la- Hkkjr ;k;koj] i`-&165  

[3]. js.kq jpukoyh] la0 Hkkjr&;k;koj] i`0 163  

[4]. Bqejh] js.kq i`0 la[;k&139 

[5]. vkfne jkf= dh egd( Q.kh'ojukFk js.kq i`0 la0&46 

[6]. vfXu[kksj] Q.kh'ojukFk js.kq] i`- la- & 19  

[7]. MkW0 eSutj ikaMs; dk ys[k % js.kq dh dgkfu;k¡ % 

ekuoh;rk dh ryk'k dk dykRed iz;kl] i`- 19  

 

 


